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 اهواسًفز؛ ظزفیت پذیزش داًطجوی جذیذ در داًطگاه چوزاى  ۰۰۴۴

ایسىب/خًسستبن معبين آمًسضی ي تحصیلات تکمیلی داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس ثب اضبرٌ ثٍ آغبس سبل 

 700َشار ي  4تحصیلی داوطجًیبن جذیذ اس َفتٍ ديم آثبن، گفت: ظزفیت پذیزش داوطگبٌ حذيد 

 داوطجً است

ػبَ خذیذ تحلیّی دس  ٛیبٖ دس ٘یٌٓٚٛ ثب ایؼٙب، دس خلٛف ظشفیت پزیشؽ دا٘ـد فش دس ٌفت ػّیشضب خّیّی

ػبَ سا اص چٙذیٗ ٔبٜ پیؾ ثٝ  پزیشؽ دا٘ـدٛ دس ایٗ ٘یٓ  دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص، اظٟبس وشدۺ ظشفیت

ٞب ثش اػبع اػلاْ ػبصٔبٖ ػٙدؾ ٚ ثش اػبع  ػبصٔبٖ ػٙدؾ اػلاْ وشدیٓ. ٚسٚد دا٘ـدٛیبٖ ثٝ دا٘ـٍبٜ

ذ وٝ اػلاْ ٘تبیح ٟ٘بیی اص ػٛی ػبصٔبٖ ػٙدؾ دس ٞفتٝ اَٚ آثبٖ سػ صٔبٖ اػلاْ ٘تبیح خٛاٞذ ثٛد. ثٝ ٘ظش ٔی

ٞبی دا٘ـدٛیبٖ خذیذ اص ٞفتٝ دْٚ آثبٖ  ٘بْ دس ٞفتٝ اَٚ آثبٖ ٔبٜ ثبؿذ، ولاع خٛاٞذ ثٛد، ثٙبثشایٗ اٌش ثجت ۹۹

    .ٔبٜ آغبص خٛاٞذ ؿذ

 ۵۷۷ٞضاس ٚ  ۳تؼذاد حذٚد  دا٘ـدٛ اػت وٝ اص ایٗ ۷۷۷ٞضاس ٚ  ۴ٚی ادأٝ دادۺ ظشفیت پزیشؽ دا٘ـٍبٜ حذٚد 

 .ؿٛ٘ذ دا٘ـدٛ ٘یض دس دٚسٜ تحلیلات تىٕیّی پزیشفتٝ ٔی ۰۷۷دا٘ـدٛ دس دٚسٜ وبسؿٙبػی ٚ حذٚد ٞضاس ٚ 

ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس خلٛف ٘حٜٛ آغبص ػبَ تحلیّی ثشای 

كٛست ٔٙبػت ثٛدٖ ؿشایظ اػتبٖ، ثب سػبیت  دا٘ـدٛیبٖ خذیذ وبسؿٙبػی ٚ تحلیلات تىٕیّی، ٌفتۺ دس

ٞبی دسع دا٘ـدٛیبٖ خذیذ ثٝ ٔذت ػٝ ٞفتٝ حضٛسی خٛاٞذ ثٛد ٚ پغ اص آٖ ثٝ  ٞبی ثٟذاؿتی، ولاع پشٚتىُ

 .كٛست ٔدبصی اػتٕشاس پیذا خٛاٞذ وشد
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  علويًفز؛ ظزفیت پذیزش داًطجوی جذیذ در داًطگاه چوزاى اهواس  4700

 

ایسىب/خًسستبن معبين آمًسضی ي تحصیلات تکمیلی داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس ثب اضبرٌ ثٍ  - خًسستبنپیبم 

 700َشار ي  4آغبس سبل تحصیلی داوطجًیبن جذیذ اس َفتٍ ديم آثبن، گفت: ظزفیت پذیزش داوطگبٌ حذيد 

 .اوطجً استد

 

 

ػبَ خذیذ تحلیّی دس  ٌٚٛ ثب ایؼٙب، دس خلٛف ظشفیت پزیشؽ دا٘ـدٛیبٖ دس ٘یٓ فش دس ٌفت ػّیشضب خّیّی

چٙذیٗ ٔبٜ پیؾ ثٝ ػبصٔبٖ ػبَ سا اص  پزیشؽ دا٘ـدٛ دس ایٗ ٘یٓ  اظٟبس وشدۺ ظشفیت اٞٛاص،دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ 

ٞب ثش اػبع اػلاْ ػبصٔبٖ ػٙدؾ ٚ ثش اػبع صٔبٖ اػلاْ  ػٙدؾ اػلاْ وشدیٓ. ٚسٚد دا٘ـدٛیبٖ ثٝ دا٘ـٍبٜ

خٛاٞذ ثٛد،  ۹۹سػذ وٝ اػلاْ ٘تبیح ٟ٘بیی اص ػٛی ػبصٔبٖ ػٙدؾ دس ٞفتٝ اَٚ آثبٖ  ٘تبیح خٛاٞذ ثٛد. ثٝ ٘ظش ٔی

 .ٞبی دا٘ـدٛیبٖ خذیذ اص ٞفتٝ دْٚ آثبٖ ٔبٜ آغبص خٛاٞذ ؿذ ٖ ٔبٜ ثبؿذ، ولاع٘بْ دس ٞفتٝ اَٚ آثب ثٙبثشایٗ اٌش ثجت

 ۵۷۷ٞضاس ٚ  ۳دا٘ـدٛ اػت وٝ اص ایٗ تؼذاد حذٚد  ۷۷۷ٞضاس ٚ  ۴ٚی ادأٝ دادۺ ظشفیت پزیشؽ دا٘ـٍبٜ حذٚد 

 .ؿٛ٘ذ دا٘ـدٛ ٘یض دس دٚسٜ تحلیلات تىٕیّی پزیشفتٝ ٔی ۰۷۷دا٘ـدٛ دس دٚسٜ وبسؿٙبػی ٚ حذٚد ٞضاس ٚ 

ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس خلٛف ٘حٜٛ آغبص ػبَ تحلیّی ثشای 

دا٘ـدٛیبٖ خذیذ وبسؿٙبػی ٚ تحلیلات تىٕیّی، ٌفتۺ دس كٛست ٔٙبػت ثٛدٖ ؿشایظ اػتبٖ، ثب سػبیت 

ٞذ ثٛد ٚ پغ اص آٖ ثٝ ٞبی دسع دا٘ـدٛیبٖ خذیذ ثٝ ٔذت ػٝ ٞفتٝ حضٛسی خٛا ٞبی ثٟذاؿتی، ولاع پشٚتىُ

  .كٛست ٔدبصی اػتٕشاس پیذا خٛاٞذ وشد
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 ًفز؛ ظزفیت پذیزش داًطجوی جذیذ در داًطگاه چوزاى اهواس ۰۰۴۴

 آمًسضی ي تحصیلات تکمیلی داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس ثب اضبرٌ ثٍ آغبس سبل معبين ایسىب/خًسستبن

داوطجً  700َشار ي  4اس َفتٍ ديم آثبن، گفت: ظزفیت پذیزش داوطگبٌ حذيد تحصیلی داوطجًیبن جذیذ 

  .است

خذیذ تحلیّی دس  ػبَ ٌٚٛ ثب ایؼٙب، دس خلٛف ظشفیت پزیشؽ دا٘ـدٛیبٖ دس ٘یٓ فش دس ٌفت خّیّی ػّیشضب

یؾ ثٝ ػبصٔبٖ ػبَ سا اص چٙذیٗ ٔبٜ پ دس ایٗ ٘یٓ پزیشؽ دا٘ـدٛ  دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص، اظٟبس وشدۺ ظشفیت

 ٞب ثش اػبع اػلاْ ػبصٔبٖ ػٙدؾ ٚ ثش اػبع صٔبٖ اػلاْ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ دا٘ـٍبٜ ػٙدؾ اػلاْ وشدیٓ. ٚسٚد

خٛاٞذ ثٛد،  ۹۹دس ٞفتٝ اَٚ آثبٖ  سػذ وٝ اػلاْ ٘تبیح ٟ٘بیی اص ػٛی ػبصٔبٖ ػٙدؾ ٘تبیح خٛاٞذ ثٛد. ثٝ ٘ظش ٔی

 .ذؿٞفتٝ دْٚ آثبٖ ٔبٜ آغبص خٛاٞذ  ٞبی دا٘ـدٛیبٖ خذیذ اص ولاع ثبؿذ، ٘بْ دس ٞفتٝ اَٚ آثبٖ ٔبٜ ثٙبثشایٗ اٌش ثجت

 ۵۷۷ٞضاس ٚ  ۳ایٗ تؼذاد حذٚد  دا٘ـدٛ اػت وٝ اص ۷۷۷ٞضاس ٚ  ۴ٚی ادأٝ دادۺ ظشفیت پزیشؽ دا٘ـٍبٜ حذٚد 

 .ؿٛ٘ذ دا٘ـدٛ ٘یض دس دٚسٜ تحلیلات تىٕیّی پزیشفتٝ ٔی ۰۷۷دا٘ـدٛ دس دٚسٜ وبسؿٙبػی ٚ حذٚد ٞضاس ٚ 

آغبص ػبَ تحلیّی ثشای  بٖٚ آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس خلٛف ٘حٜٛٔؼ

كٛست ٔٙبػت ثٛدٖ ؿشایظ اػتبٖ، ثب سػبیت  دا٘ـدٛیبٖ خذیذ وبسؿٙبػی ٚ تحلیلات تىٕیّی، ٌفتۺ دس

پغ اص آٖ ثٝ دا٘ـدٛیبٖ خذیذ ثٝ ٔذت ػٝ ٞفتٝ حضٛسی خٛاٞذ ثٛد ٚ  ٞبی دسع ٞبی ثٟذاؿتی، ولاع پشٚتىُ

  .اػتٕشاس پیذا خٛاٞذ وشد كٛست ٔدبصی
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 قابل توجه داًطجویاى؛

واحذ دًذاًپشضکي اداره بهذاضت و درهاى داًطگاه ضهیذ چوزاى اهواس آهاده ارائه خذهات به داًطجویاى 

  است

ای اعلام کزد کٍ ياحذ دوذاوپشضکی ایه داوطگبٌ آمبدٌ ارائٍ خذمبت  ن اًَاس در اطلاعیٍداوطگبٌ ضُیذ چمزا

 ثٍ داوطجًیبن ي داوطگبَیبن است. 

ای اػلاْ وشد وٝ ٚاحذ  ، دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس اعلاػیٝخجشٌضاسی دا٘ـدٛثٝ ٌضاسؽ خجشٍ٘بس دا٘ـٍبٜ 

 اداسٜ ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ دا٘ـٍبٜ آٔبدٜ اسائٝ خذٔبت د٘ذا٘پضؿىی ثٝ دا٘ـدٛیبٖ ٚ دا٘ـٍبٞیبٖ اػت.د٘ذا٘پضؿىی 

 

ٞبی  ٟٔشٔبٜ ثب سػبیت پشٚتىُ ۲۰عجك ایٗ اعلاػیٝ، ایٗ ٚاحذ وٝ دس حٛصٜ ٔؼبٚ٘ت دا٘ـدٛیی ٚالغ ؿذٜ اص 

 دٞذ. ضؿىی اسائٝ ٔیثٟذاؿتی ثٝ دا٘ـدٛیبٖ ٚ دا٘ـٍبٞیبٖ دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص خذٔبت د٘ذا٘پ

 

تٛا٘ٙذ اص خذٔبت ایٗ ٚاحذ  دا٘ـٍبٞیبٖ ثب اػتفبدٜ اص ثیٕٝ تىٕیّی ٚ دا٘ـدٛیبٖ ثب اػتفبدٜ اص تخفیف دا٘ـدٛیی، ٔی

 ٔٙذ ؿٛ٘ذ. ثٟشٜ
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 ًظزی در گفتگو با داًطجو:     

 جهادگزاى بسیجي داًطگاه ضهیذ چوزاى اهواس در بخص غیشاًیه به هزدم خذهت کزدًذ 

مسئًل جُبدی ثسیج داوطجًیی داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس گفت: جُبدگزان ثسیج داوطجًیی ایه 

 رسبوی کزدوذ.  قبلت ارديی جُبدی ثٍ ثخص غیشاویٍ اعشام ضذوذ ي ثٍ مزدم ایه مىطقٍ خذمت داوطگبٌ در

خجشٌضاسی سضب ٘ظشی، ٔؼئَٛ خٟبدی ثؼیح دا٘ـدٛیی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس ٌفتٍٛ ثب خجشٍ٘بس دا٘ـٍبٜ 

ٞب لجُ اص  ٞبیی وٝ اص ٞفتٝ غیضا٘یٝ ٌفتۺ عجك ؿٙبػبیی ، دس خلٛف ثشٌضاسی اسدٚی خٟبدی دس ثخؾدا٘ـدٛ

ثشٌضاسی ایٗ اسدٚی خٟبدی ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد، ٔـىلات ٔختّف ایٗ ٔٙغمٝ ثٝ كٛست تخللی ٔٛسد ثشسػی لشاس 

 ای ثٛد وٝ دس ایٗ اسدٚ ا٘دبْ ٌشفت. ٌشفت وٝ ٘تیدٝ آٖ چٟبس پشٚطٜ

 

لبیمی ثٛد. دس ایٗ پشٚطٜ الذاْ ثٝ ػبخت آة ا٘جبس ثشای ٘ظشی اضبفٝ وشدۺ یىی اص ایٗ پشٚطٜ ٞب، پشٚطٜ ؿٟیذ د

ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ، ایٗ سٚػتب دس عَٛ سٚص تٟٙب یه یب دٚ  سٚػتبی ػیذسٔضبٖ ثخؾ غیضا٘یٝ ؿذ. عجك ؿٙبػبیی

ػبػت داسای آة اػت وٝ آٖ ٘یض آة غیش ؿشة ثٛدٜ ٚ ثشای ٔلشف آة ؿشة ٞٓ ٔشدْ ثبیذ آة تلفیٝ خشیذاسی ٚ 

ٔتش حفش ؿذٜ خٟت رخیشٜ آة ثشای ٔلبسف خبٍ٘ی اٞبِی سٚػتب  ۸وٙٙذ. ایٗ آة ا٘جبس وٝ ثٝ ػٕك دس تب٘ىش رخیشٜ 

 ػبختٝ ؿذٜ اػت.

 

 

 

 

 

 

 

 

https://snn.ir/fa/news/879819/جهادگران-بسیجی-دانشگاه-شهید-چمران-اهواز-در-بخش-غیزانیه-به-مردم-خدمت-کردند-عکس
https://snn.ir/fa/news/879819/جهادگران-بسیجی-دانشگاه-شهید-چمران-اهواز-در-بخش-غیزانیه-به-مردم-خدمت-کردند-عکس
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ٔؼئَٛ خٟبدی ثؼیح دا٘ـدٛیی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص اظٟبس وشدۺ پشٚطٜ دْٚ، پشٚطٜ ؿٟیذ ٔذافغ حشْ 

ٛاس ٔذسػٝ ؿذ؛ ایٗ ٔذسػٝ ٘یٕٝ وبسٜ ٞٓ ٔـىُ سحیٕی ٔٙؾ ٘بْ داسد. دس ایٗ پشٚطٜ الذاْ ثٝ تىٕیُ ٚ ػبخت دی

 حٛضچٝ رخیشٜ آة داؿت ٚ ٞٓ دیٛاس آٖ ٘یٕٝ وبس ٔب٘ذٜ ثٛد وٝ دس ایٗ پشٚطٜ الذاْ ثٝ تىٕیُ آٖ ؿذ.

  

 

 

خب٘ی ٘بْ داسد. دس ایٗ ثخؾ ٞٓ ثٝ تؼٕیش ٚ خٛؿىبسی ٔخضٖ آة ٔؼدذ  ٚی ادأٝ دادۺ پشٚطٜ ثؼذی، ؿٟیذ ٔحٕذ

ٞبی خٟبدی خبضش دس ایٗ اسدٚ كٛست  ضا٘یٝ ثضسي پشداختیٓ ٚ ایٗ ٟٔٓ اص ػٛی ٘یشٚكبحت اِضٔبٖ سٚػتبی غی

 ٌشفت.

٘ظشی خبعش٘ـبٖ وشدۺ پشٚطٜ چٟبسْ وٝ تٛػظ ٚاحذ خٛاٞشاٖ كٛست ٌشفت؛ دس دٚ ٔشحّٝ ا٘دبْ ؿذ وٝ ٔشحّٝ  

ٞبی  دْٚ تٟیٝ ثؼتٝ فشٍٞٙی ؿبُٔ اِىُ، ٔبػه، چفیٝ، پیىؼُ ٚ... ٚ دس ٔشحّٝ-ٞبی ثٟذاؿتی اَٚ، تٟیٝ ثؼتٝ

 ٞبی ٘یبصٔٙذ ثٛد وٝ اص ػٛی خٟبدٌشاٖ ثشادس دس ٔٙغمٝ تٛصیغ ؿذ. اسصاق ثشای خب٘ٛادٜ

 

ٞبی خٟبدی حبضش دس اسدٚ، اص خّٕٝ پخؾ  ٞبی فشٍٞٙی ٞٓ خٟت اػتفبدٜ ٘یشٚ ٚی یبدآٚس ؿذۺ دس ایٗ دٚسٜ ثش٘بٔٝ

... ثشٌضاس ؿذ. ٘بٌفتٝ ٕ٘ب٘ذ وٝ دس ٞش وذاْ اص دٚ ٔؼتٙذ، خبعشٜ ٌٛیی ساٚیبٖ خًٙ، ٔذاحی ٚ ػیٙٝ ص٘ی، ػخٙشا٘ی ٚ

 ٞبی خٟبدی ٔـغَٛ فؼبِیت ثٛد٘ذ. ٘فش اص ٘یشٚ ۲۴پشٚطٜ اَٚ، حذٚد 
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 در گفتگو با داًطجو هطزح ضذ

  ها فزاهن ضذ ضزایط بزای اسکاى داًطجویاى ًوورود داًطگاه ضهیذ چوزاى اهواس در خوابگاه

َبی آمًسضی  س گفت: ثب تًجٍ ثٍ ایىکٍ کلاسمعبين آمًسضی ي تحصیلات تکمیلی داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَا

ضًد، ثزای اسکبن یک َشار وفز داوطجًی وًيريد  داوطجًیبن وًيريد ثٍ صًرت حضًری ي مجبسی ثزگشار می

 ریشی ضذٌ است.  در خًاثگبٌ ثٍ مذت سٍ َفتٍ ثزوبمٍ

فش، ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس ٌفتٍٛ ثب خجشٍ٘بس دا٘ـٍبٜ  ػّیشضب خّیّی

ٞبی ایٗ  ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ ثشای اػىبٖ دا٘ـدٛیبٖ ٘ٛٚسٚد دس خٛاثٍبٜ ، دس خلٛف ثش٘بٔٝ سیضیخجشٌضاسی دا٘ـدٛ

ٞبی ایٗ دا٘ـٍبٜ پٙح ٞضاس ٘فش اػت ٚ أؼبَ )دس ٘یٕؼبَ اَٚ  شفیت خٛاثٍبٜدا٘ـٍبٜ ٌفتۺ دس حبَ حبضش ظ

( ثشای اػىبٖ یه ٞضاس ٘فش دا٘ـدٛی ٘ٛٚسٚد دس خٛاثٍبٜ ثٝ ٔذت ػٝ ٞفتٝ ثش٘بٔٝ سیضی ۲۳۹۹-۲۴۷۷تحلیّی 

 ؿٛد. ٞبی آٔٛصؿی ایٗ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ كٛست حضٛسی ٚ ٔدبصی ثشٌضاس ٔی ؿذٜ چشا وٝ ولاع

 

ٞب ٔؼتمش ٞؼتٙذ، دا٘ـدٛیبٖ ٔـغَٛ ثٝ  ای وٝ دا٘ـدٛیبٖ ٘ٛٚسٚد دس خٛاثٍبٜ وشدۺ دس ػٝ ٞفتٝ فش اضبفٝ خّیّی

ٞب سا ٘ذاس٘ذ؛ أیذٚاسیٓ ثب وٓ ؿذٖ تأثیش ثیٕبسی وشٚ٘ب دس خبٔؼٝ دس  تحلیُ ایٗ دا٘ـٍبٜ اخبصٜ اػتفبدٜ اص خٛاثٍبٜ

 ٘یٕؼبَ دْٚ، ؿشایظ ثٟتشی سا ثشای دا٘ـدٛیبٖ فشاٞٓ وٙیٓ.

 

ٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس ادأٝ اظٟبس وشدۺ ثب ٚخٛد ایٙىٝ دس ٘یٕٝ ٘خؼت ٔؼبٖٚ آ

أؼبَ ثٝ دِیُ ٕٞٝ ٌیشی ٚیشٚع وشٚ٘ب دس حٛصٜ آٔٛصؽ ثب ٔـىلات ثؼیبسی ٔٛاخٝ ؿذیٓ، خٛؿجختب٘ٝ تٛا٘ؼتیٓ ثب 

ٞبی لاصْ  ؿشایظ ثٟتشی آغبص ٚ صیشػبختسا ثب  ۲۳۹۹-۲۴۷۷ٞبی ٔذٖٚ ٚ وؼت تدشثٝ، ٘یٕؼبَ اَٚ  ثش٘بٔٝ سیضی

 ٞبی ٔختّف فشاٞٓ وٙیٓ. سا دس حٛصٜ

 

ٞبی فضبی ٔدبصی دس دا٘ـٍبٜ، ٌفتۺ ثشای دا٘ـدٛیبٖ ٔـغَٛ ثٝ تحلیُ ٘یض ثٝ  ٚی دس خلٛف صیشػبخت

ٞبی دسع ٔمغغ وبسؿٙبػی ثٝ كٛست ٔدبصی دس ػٝ ػبٔب٘ٝ )دٚ ػبٔب٘ٝ ثشخظ  ای ثش٘بٔٝ سیضی ؿذٜ وٝ ولاع ٌٛ٘ٝ

 یه ػبٔب٘ٝ غیش ثشخظ( ثشٌضاس ؿٛد. ٚ

 

فش ثیبٖ وشدۺ ٕٞچٙیٗ، ثشاثش ثش٘بٔٝ سیضی ٞب، دا٘ـدٛیبٖ تحلیلات تىٕیّی ثٝ ٚیظٜ آٖ دػتٝ اص دا٘ـدٛیب٘ی  خّیّی

ٞبی تحمیمبتی داس٘ذ ٚ ضشٚسی اػت وٝ دس  ٞبی اسؿذ یب دوتشی خٛد ٘یبص ثٝ فؼبِیت وٝ ثشای تذٚیٗ پبیبٖ ٘بٔٝ

ٞبی ػتبد اػتب٘ی ٔمبثّٝ ثب ثیٕبسی وشٚ٘ب ثٝ كٛست  تٛا٘ٙذ ثب سػبیت ؿیٜٛ ٘بٔٝ ثبؿٙذ، ٔیدا٘ـٍبٜ حضٛس داؿتٝ 

 ٞبی دا٘ـٍبٜ اػتفبدٜ وٙٙذ. ٔتٙبٚة اص خٛاثٍبٜ

 

ٞبی  ٞبیی اػت وٝ تٛا٘ؼتٝ ثب ٕٞبٍٞٙی ثخؾ ٚی تلشیح وشدۺ دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص اص خّٕٝ دا٘ـٍبٜ

 صی سا ثشای دا٘ـدٛیبٖ فشاٞٓ وٙذ.ٞبی لاصْ دس فضبی ٔدب ٔختّف صیشػبخت

https://snn.ir/fa/news/879599/شرایط-برای-اسکان-دانشجویان-نوورود-دانشگاه-شهید-چمران-اهواز-در-خوابگاهها-فراهم-شد
https://snn.ir/
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 قابل توجه داوطلباى؛

 داًطگاه ضهیذ چوزاى بزای جاهاًذگاى هطخص ضذ  ۹۹سهاى هصاحبه آسهوى دکتزی 

ضًد ي  داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس ثٍ صًرت مجبسی ثزگشار می 99مصبحجٍ آسمًن دکتزی تخصصی سبل 

 سمبن ثزگشاری ایه مصبحجٍ ثزای جبمبوذگبن مطخص ضذ. 

، ٔؼبٚ٘ت آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص خجشٌضاسی دا٘ـدٛثٝ ٌضاسؽ خجشٍ٘بس دا٘ـٍبٜ 

ٞبی آٔٛصؿی سا  ایٗ دا٘ـٍبٜ ثشای خبٔب٘ذٌبٖ ثشخی ٌشٜٚ ۹۹صٔبٖ ثشٌضاسی ٔلبحجٝ آصٖٔٛ دوتشی تخللی ػبَ 

 اػلاْ وشد.

 

ؿٛد ٚ ثشای ٌشٜٚ آٔٛصؿی ادثیبت  ثٝ كٛست ٔدبصی ثشٌضاس ٔی ٔلبحجٝ آصٖٔٛ دوتشی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص

ٟٔشٔبٜ ثشٌضاس  ۲۳تب  ۲۰ٟٔشٔبٜ ٚ ثشای ٌشٜٚ ػّْٛ ٚسصؿی اص  ۲۴ٟٔشٔبٜ ٚ ثشای ٌشٜٚ اِٟیبت دس  ۲۵ایٗ ٔلبحجٝ 

 خٛاٞذ ؿذ.

 

ٟٔشٔبٜ ٚ ٌشٜٚ ػّْٛ تشثیتی ٚ  ۲۳ٟٔشٔبٜ ٚ ػّْٛ سیبضی ٘یض  ۲۵ٔلبحجٝ ٌشٜٚ التلبد ٚ ػّْٛ اختٕبػی ٞٓ 

ٟٔشٔبٜ ٚ ػّْٛ  ۲۶ٚ  ۲۵ٕٞیٗ ٔبٜ ٚ ٌشٜٚ دأپضؿىی دس  ۲۵ٟٔشٔبٜ ٚ ٟٔٙذػی ػّْٛ آة  ۲۵ٚ  ۲۴سٚا٘ـٙبػی ٘یض 

 تٛا٘ٙذ ایٗ ٔلبحجٝ سا ا٘دبْ دٞٙذ. یٟٔشٔبٜ ٔ ۲۶ٚ  ۲۰ؿٛد. ٌشٜٚ ٟٔٙذػی ٞٓ دس  ٟٔشٔبٜ ثشٌضاس ٔی ۲۴دس 
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 در گفتگو با داًطجو هطزح ضذ

  های وسارت ارتباطات ثبت ضذًذ های آهوسش هجاسی ضهیذ چوزاى اهواس در ساهاًه سایت

َبی آمًسش مجبسی ایه داوطگبٌ  ز فىبيری اطلاعبت ي ارتجبطبت داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس گفت: سبیتمذی

 َبی يسارت ارتجبطبت ي فىبيری اطلاعبت ثٍ ثجت رسیذوذ.  در سبمبوٍ

ٔحٕذخٛاد سؿتی، ٔذیش فٙبٚسی اعلاػبت ٚ استجبعبت دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص دس ٌفتٍٛ ثب خجشٍ٘بس دا٘ـٍبٜ 

ٞبی ٚصاست استجبعبت ٚ فٙبٚسی  ٞبی آٔٛصؽ ٔدبصی ایٗ دا٘ـٍبٜ دس ػبٔب٘ٝ ، ٌفتۺ ػبیتخجشٌضاسی دا٘ـدٛ

 اعلاػبت ثجت ؿذ٘ذ.

سؿتی افضٚدۺ دس حبَ حبضش ٞضیٙٝ حدٓ )تشافیه( ٞـت ػبیت ٔشتجظ ثب دا٘ـٍبٜ ثشای ٔلشف وٙٙذٌبٖ اص خّٕٝ 

 اص اَٚ ٟٔشٔبٜ أؼبَ ٘یٓ ثٟب ؿذٜ اػت.اػبتیذ ٚ دا٘ـدٛیبٖ 

ٔذیش فٙبٚسی اعلاػبت ٚ استجبعبت دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص اضبفٝ وشدۺ اص اٚاخش ػبَ لجُ ثٝ دِیُ ؿیٛع ٚیشٚع 

ٞبی  وشٚ٘ب، ؿشایظ تحلیّی دس دا٘ـٍبٜ ثب تغییشاتی ٕٞشاٜ ؿذ ٚ تؼغیّی دا٘ـٍبٜ ِضْٚ استمبی خذٔبت ٚ صیشػبخت

دٚچٙذاٖ وشد. ٔشوض فٙبٚسی اعلاػبت دا٘ـٍبٜ، ٔؼئَٛ اسائٝ خذٔبت صیشػبختی دس ثخؾ ٔدبصی فضبی ٔدبصی سا 

ػبصی دسٚع ثٛد؛ ٞشچٙذ ٔٛلؼیت ایدبد ؿذٜ تب حذٚدی دا٘ـٍبٞیبٖ سا غبفٍّیش وشد ٚ تلاؽ وشدیٓ ثتٛا٘یٓ ؿشایظ 

 ٔغّٛثی سا ثشای ادأٝ ػبَ تحلیّی ثٝ كٛست ٔدبصی فشاٞٓ وٙیٓ.

 

ٞبی ٔدبصی دس دا٘ـٍبٜ ٚخٛد داؿت ٚ ٕٞچٙیٗ  ٞبیی وٝ اص پیؾ دس صٔیٙٝ صیشػبخت ب آٔبدٌیٚی ادأٝ دادۺ ث

ای دا٘ـٍبٜ ٚ  ٕٞىبسی ٔٙبػت ٔؼبٚ٘ت آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی، ٔشوض آٌبٞی سػب٘ی، پـتیجب٘ی ٚ أذاد سایب٘ٝ

بص آٔٛصؽ ٔدبصی یه ٞفتٝ ٞبی ٔٛسد ٘ی ٌشٜٚ ٟٔٙذػی وبٔپیٛتش ٚ دا٘ـىذٜ ػّْٛ تشثیتی ٚ سٚاٖ ؿٙبػی، ػبٔب٘ٝ

ٞبی  ٞب ٚ ثب ٚخٛد ٔحذٚدیت پغ اص آغبص ثحشاٖ ٚیشٚع وشٚ٘ب ساٜ ا٘ذاصی ؿذ. تبثؼتبٖ أؼبَ ٘یض ثٙب ثش پیؾ ثیٙی

 ٞبی دا٘ـٍبٜ، ثٝ كٛست خٛثی استمب یبفتٙذ. ٔبِی ٚ وٕجٛد ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٔٙبثغ ٔشوض دادٜ

چٕشاٖ اٞٛاص یبدآٚس ؿذۺ ٕٞچٙیٗ ثب افضایؾ ٔٙبثغ پشداصؿی ٔذیش فٙبٚسی اعلاػبت ٚ استجبعبت دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ 

ٞب اسائٝ دٞیٓ. ثش٘بٔٝ سیضی وشدیٓ  ٞب ٚ وٙفشا٘غ ٞبی ثیـتشی سا ثشای ثشٌضاسی ولاع ٞب، ػٕیٙبس تٛا٘ؼتیٓ ػشٚیغ

تب ٘ؼجت ثٝ ثٟجٛد ػبٔب٘ٝ ٞب، استمبی ؿجىٝ ایٙتش٘ت ٚ سػیذٖ ثٝ ٚضؼیت پبیذاس ثشای آٔٛصؽ ٔدبصی دس ایٗ 

 .٘ـٍبٜ دػت پیذا وٙیٓدا

 

ٚی ثیبٖ وشدۺ دس ثخؾ ػخت افضاسی تٛا٘ؼتٝ ایٓ ثٝ اٞذاف تشػیٓ ؿذٜ دػت یبثیٓ. أب ثب ٚخٛد تلاؽ وبسوٙبٖ 

ٞب ٚ وٕجٛد ٘یشٚ،  ٔشوض فٙبٚسی اعلاػبت ٚ استجبعبت دا٘ـٍبٜ اص اٚاخش ػبَ لجُ تبوٖٙٛ ثٝ دِیُ حدٓ فؼبِیت

ٞبیی اػت  آٔٛصؽ ٔدبصی آؿٙب ٘جٛدٖ دا٘ـدٛیبٖ ٚ اػبتیذ ثب ػبٔب٘ٝٔـىلاتی ٚخٛد داسد. یىی اص ٔـىلات ثخؾ 

 وٝ پیؾ اص ایٗ وبسثشاٖ ٔحذٚدی داؿتٙذ.

 

https://snn.ir/fa/news/880334/سایتهای-آموزش-مجازی-شهید-چمران-اهواز-در-سامانههای-وزارت-ارتباطات-ثبت-شدند
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 داًطگاه ضهیذ چوزاى به دًبال گستزش تحصیل هجاسی است 

معبين آمًسضی ي تحصیلات تکمیلی داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس گفت: ایجبد ي گستزش تحصیل مجبسی 

 .َبی اصلی ایه داوطگبٌ است در مقبطع کبرضىبسی ارضذ ي دکتزی جشي ثزوبمٍ

ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ فش، ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی  ػّیشضب خّیّی؛ «خجش٘بٔٝ دا٘ـدٛیبٖ ایشاٖ» ثٝ ٌضاسؽ

، ٌفتۺ ایدبد ٚ ٌؼتشؽ تحلیُ ٔدبصی دس ٔمبعغ وبسؿٙبػی اسؿذ ٚ خجشٌضاسی دا٘ـدٛچٕشاٖ اٞٛاص دس ٌفتٍٛ ثب 

 .ٞبی اكّی ایٗ ٔؼبٚ٘ت دس دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص اػت دوتشی خضٚ ثش٘بٔٝ

وبسؿٙبػی اسؿذ ٚ دس سؿتٝ ٔذیشیت ثبصسٌب٘ی  فش افضٚدۺ أؼبَ ثشای ٘خؼتیٗ ثبس ثٝ كٛست ٔدبصی دس ٔمغغ خّیّی

 .٘فش دا٘ـدٛ دس دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص پزیشؽ ؿذٜ اػت ۴۷ٌشایؾ وبسآفشیٙی، حذٚد 

ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص اضبفٝ وشدۺ ٌؼتشؽ آٔٛصؽ ٔدبصی ٚ 

ای دس ٔؼبٚ٘ت  ثٝ ؿىُ ٚیظٜ ۹۷ٞبی ٔختّف، اص ػبَ  بٔب٘ٝٞبی آٔٛصؿی ایٗ دا٘ـٍبٜ اػٓ اص ساٜ ا٘ذاصی ػ صیشػبخت

 .آٔٛصؽ ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ اػت

دسكذ اص دسٚع ٞش سؿتٝ أىبٖ اسائٝ ؿذٖ ثٝ كٛست  ۲۵ٚی ادأٝ دادۺ ٔغبثك آییٗ ٘بٔٝ آٔٛصؽ دا٘ـٍبٜ، تب ػمف 

ثشای ٘خؼتیٗ ثبس دس دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص  ۹۸ػبَ  ٔدبصی سا داس٘ذ. ثش ٕٞیٗ اػبع، دس ٘یٕؼبَ تبثؼتبٖ

ٞبی آٔٛصؿی ایٗ دا٘ـٍبٜ دس اػتبٖ خٛصػتبٖ  ػٝ ػٙٛاٖ دسػی ثٝ كٛست ٔدبصی ثٝ دا٘ـدٛیبٖ اسائٝ ؿذ. ػبٔب٘ٝ

ٞبی ثؼیبس ثبلاتشی ثشخٛسداس  ثی ٔب٘ٙذ اػت ٚ دس لیبع ثب دیٍش ٔشاوض آٔٛصؽ ػبِی وـٛس ٘یض اص ویفیت ٚ لبثّیت

 .اػت

ٞبی آٔٛصؽ ٔدبصی ٔؼتمُ ٞؼتٙذ ٚ  ٞبی ثضسي وـٛس فبلذ صیشػبخت فش یبدآٚس ؿذۺ ثؼیبسی اص دا٘ـٍبٜ خّیّی

ٞبی ثضسٌی ٔب٘ٙذ أیشوجیش، كٙؼتی ؿشیف ٚ... ػبسیٝ ٌشفتٝ ا٘ذ. ایٗ دس حبِی اػت  ٞبی خٛد سا اص دا٘ـٍبٜ صیشػبخت

 .ٞبی آٔٛصؽ ٔدبصی ؿذٜ اػت توٝ دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص ثٝ عٛس ٔؼتمُ ٔدٟض ثٝ صیشػبخ

ٞبی حضٛسی ثش ػٟذٜ ٔذیشاٖ ٌشٜٚ،  ٚی ٌفتۺ دس دٚساٖ پیؾ اص ؿیٛع وشٚ٘ب، ٘ظبست ثش ٘حٜٛ ثشٌضاسی ولاع

ٔذیشاٖ آٔٛصؿی دا٘ـىذٜ ٚ وبسؿٙبػبٖ آٔٛصؽ ثٛد ٚ دفتش ثش٘بٔٝ سیضی ٞش دا٘ـىذٜ ثش اػبع ٌضاسؽ دسیبفتی اص 

داد؛ ثٙبثشایٗ دس ٕٞبٖ صٔبٖ ٞٓ أىبٖ ػشوـی ثٝ ته ته  ا ا٘دبْ ٔیایٗ ػٝ ٔشخغ، ٟ٘بیتب وبس ٘ظبستی خٛد س

ٞب ٚ ٘ظبست ایٗ چٙیٙی ٚخٛد ٘ذاؿت. دس ؿشایظ حبضش وٝ آٔٛصؽ ثٝ ػٕت ٔدبصی ػٛق دادٜ ؿذٜ، أش  ولاع

٘ظبست ثش ویفیت ٔحتٛا سا ثٝ ٔذیش ٌشٜٚ ٚ ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی ٞش دا٘ـىذٜ ٚاٌزاس وشدٜ ایٓ. دس حبَ حبضش آٔٛصؽ 

ٞضاس ٚ ػیلذ دسع دس ػبٔب٘ٝ دا٘ـٍبٜ تؼشیف ؿذٜ، أب ثب ٚخٛد حدٓ ثبلای اسائٝ دسٚع ثٝ ؿیٜٛ  ۰ی ثشای ٔدبص

 .ٔدبصی، اص ػّٕىشد ٘ظبستی غبفُ ٘ـذٜ ایٓ
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ٔؼبٖٚ آٔٛصؿی ٚ تحلیلات تىٕیّی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص ادأٝ دادۺ ثٝ اػبتیذ تأویذ وشدٜ ایٓ وٝ ثشای ٞش 

دلیمٝ فبیُ كٛتی ثٝ ػلاٜٚ فبیُ پی دی اف یب پبٚسپٛیٙت ٕٞبٖ ٔجحث دسػی سا دس  ۴۷تب  ۳۷خّؼٝ آٔٛصؿی، ثیٗ 

ػبٔب٘ٝ اسائٝ دٞٙذ. ٕٞچٙیٗ ثٝ تٕبٔی ٔذسػبٖ تأویذ ؿذٜ وٝ ٔجٙبی ٕ٘شٜ دٞی پبیبٖ ٘یٕؼبَ سا ثش اػبع حضٛس 

 .ٞبی آ٘لایٗ، لشاس ٘ذٞٙذ اِضأی دا٘ـدٛ دس ولاع

ٞبی اسائٝ ؿذٜ تٛػظ ػبٔب٘ٝ ٞب، ٘ؼجت ثٝ ظشفیت  اص دا٘ـدٛیبٖ اص آٔٛصؽ ٚی ثیبٖ وشدۺ ثٟشٜ ٔٙذی عیف ٚػیؼی

 .ٞب اػت تشیٗ ٔحبػٗ آٔٛصؽ ٔدبصی دس دا٘ـٍبٜ ٞبی حضٛسی، یىی اص ثضسي ٔحذٚد ولاع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 99071410471کذخجز:  -12:28/  1399مُز  14 / ديضىجٍ

 /ههز، روس داهپشضکي ۴۰/

 ًقطي که داهپشضکاى در تضویي سلاهت غذایي بطز دارًذ

 

عضً َیبت علمی گزيٌ دامپشضکی داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس ثب ثیبن ایىکٍ دامپشضکبن وقص ایسىب/خًسستبن 

در تبمیه ي تضمیه سلامت غذایی ثطز داروذ، گفت: حزفٍ دامپشضکی یکی اس مطبغل سخت ثٍ حسبة مُمی 

َبی مطتزک  َبی فیشیکی ي اوتقبل ثیمبری آیذ، سیزا تعبمل ثب حیًاوبت مخبطزاتی اس وظز يارد ضذن آسیت می

  .در پی دارد

وٝ  ٖ ثب پیذایؾ وـبٚسصی آغبص ؿذ ٚ اص صٔب٘یٌٚٛ ثب ایؼٙب اظٟبس وشدۺ دأپضؿىی ٕٞضٔب دس ٌفت دکتر علی شهریاری

ٞب ثٛد٘ذ. ثب پیذایؾ خبٔؼٝ ٘ٛیٗ، دأپضؿىی  حیٛا٘بت اّٞی ؿذ٘ذ لغؼب وؼب٘ی ٚخٛد داؿتٙذ وٝ ثٝ فىش ػلأتی آٖ

٘یض دس وـٛسٞبی ٔختّف ٚ ایشاٖ ثٝ ٚخٛد آٔذ وٝ پغ اص آٖ ػبصٔبٖ دأپضؿىی ثٝ ٚخٛد آٔذ ٚ ثٝ تجغ آٖ سؿتٝ 

ٞبی  ٞب ٚ تخلق ٞبی ٔختّف دس ػشاػش وـٛس تذسیغ ؿذ. ایٗ سؿتٝ حٛصٜ ی دس دا٘ـىذٜدوتشای دأپضؿى

ٔتفبٚتی داسد؛ دس اثتذا ٞذف اص تبػیغ ایٗ سؿتٝ تحلیّی، دسٔبٖ حیٛا٘بت اّٞی ٚ غیشاّٞی اػت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ 

وٙذ وٝ ػٕذتب  یت پیذا ٔیؿٛد، تٛخٝ ثٝ ثٟذاؿت ٔٛاد غزایی إٞ ٞب تبٔیٗ ٔی ػٕذٜ ٔحلٛلات غزایی ثـش اص داْ

 .ٔؼِٛٚیت آٖ ثش ػٟذٜ دأپضؿىبٖ اػت

 ٞبی ٔـتشن ثیٗ داْ ٚ ا٘ؼبٖ دأپضؿىبٖ دس ٔؼشم اثتلا ثٝ ثیٕبسی

ٚی ثب ثیبٖ ایٙىٝ دأپضؿىبٖ ٘مؾ ٟٕٔی دس تبٔیٗ ػلأت غزایی ثـش داس٘ذ، افضٚدۺ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔؼبِٝ حشفٝ 

آیذ، صیشا تؼبُٔ ثب حیٛا٘بت وبس ػختی اػت ٚ ٔخبعشاتی اص ٘ظش  دأپضؿىی یىی اص ٔـبغُ ػخت ثٝ حؼبة ٔی

ٞبی ٔـتشن سا دس پی داسد. أب ٔتبػفب٘ٝ دس وـٛس ٔب ثٝ حشفٝ  ٞبی فیضیىی ٚ ا٘تمبَ ثیٕبسی ٚاسد ؿذٖ آػیت

ٞبی ٌزؿتٝ ثٟجٛد  سػذ وٝ ٚضؼیت ایٗ سؿتٝ ٘ؼجت ثٝ ػبَ دأپضؿىی وٓ تٛخٟی ؿذٜ اػت. اِجتٝ ثٝ ٘ظش ٔی

 .تش ؿذٖ اػت ػت ٚ خٛؿجختب٘ٝ خبیٍبٜ ٚ ٘مؾ دأپضؿىی دس حبَ پشسً٘یبفتٝ ا

   ؿٛد ا٘تمبَ سؿتٝ دأپضؿىی ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت ثبػث وٙتشَ ػلأت ٔٛاد غزایی ٔی

ٞب اػت وٝ ثحث ا٘تمبَ سؿتٝ دأپضؿىی اص ٚصاست ػّْٛ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت ٔغشح  ؿٟشیبسی ثب اؿبسٜ ثٝ ایٙىٝ ػبَ

ٞبی فشاٚا٘ی  حَٛ ؿذٖ سؿتٝ دأپضؿىی اص ٚصاست ػّْٛ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت دس وؾ ٚ لٛعؿذٜ اػت، ثیبٖ وشدۺ ٔ

تٛا٘ؼتیٓ ثٍٛییٓ وٝ ایٗ سؿتٝ ٘یض ٔب٘ٙذ ػبیش  ٞب صیش ٘ظش یه ٚصاست ثٛد، ٔی اػت. اٌش آٔٛصؽ ػبِی ٕٞٝ سؿتٝ

ػپشدٜ ؿٛد ٚ یب دس حٛصٜ ٞب اػت أب ثبیذ ثجیٙیٓ وٝ آیب لشاس اػت تٟٙب آٔٛصؽ ایٗ سؿتٝ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت  سؿتٝ

 ٞبی دأپضؿىی چٝ آٔٛصؽ ٚ چٝ اخشا ثٝ ٚصاست  اخشا ٘یض صیش ٘ظش ثٟذاؿت ثبؿذ؟ ػپشدٖ ٞش وذاْ اص ثخؾ



 

ثٟذاؿت چٝ تبثیشی ثش ایٗ سؿتٝ خٛاٞذ داؿت؟ ٚلتی ٔضایب ٚ ٔؼبیت ایٗ وبس سا دس وٙبس ٞٓ ثٍزاسیٓ، ثٝ ٘ظش 

ػث وٙتشَ ثٟتش ػلأت ٔٛاد غزایی ٚ ثٝ تجغ آٖ تضٕیٗ ػلأت سػذ وٝ ػپشدٖ ایٗ سؿتٝ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت ثب ٔی

 .ؿٛد، صیشا استجبط ثیـتشی ثب ٚصاست ثٟذاؿت داسد غزایی خبٔؼٝ ٔی

ٚالؼیت ایٗ اػت وٝ ٔب ثبیذ حشفٝ خٛد سا  :ػضٛ ٞیبت ػّٕی ٌشٜٚ دأپضؿىی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص ادأٝ داد

عّجذ،  حشفٝ دأپضؿىی ٚ ٔـخق وشدٖ خبیٍبٜ آٖ ٕٞت ٔؼئٛلاٖ سا ٔی ثٟتش ثـٙبػب٘یٓ أب ثب ایٗ حبَ ؿٙبػب٘ذٖ

ای دس ػلأت غزایی خبٔؼٝ ٚ وٙتشَ ویفی ٔٛاد غزایی داسد. دس ٌزؿتٝ خبیٍبٜ  صیشا ایٗ حشفٝ ٘مؾ ػٕذٜ

 .ٞبی اخیش ٚضؼیت ثٟتش ؿذٜ اػت دأپضؿىی دس خبٔؼٝ ٚ تبٔیٗ ػلأت غزایی ٘بؿٙبختٝ ثٛد أب دس ػبَ

ٌٚٛ ثب ایؼٙب، اظٟبس وشدۺ ا٘ؼبٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه  دس ٌفتاحٕذ خٛاخٝ، ٔتخلق خشاحی دأپضؿىی  دوتش ٕٞچٙیٗ

ٔٛخٛد ٞٛؿٕٙذ دس صٔیٗ ٚظیفٝ ٔشالجت اص خٛد، ٌیبٞبٖ ٚ حیٛا٘بت سا ثشػٟذٜ داسد. ثٙبثشایٗ اٌش ایٗ ٍ٘شؽ ٚخٛد 

ٞبی وـٛس خٛد دس حٛصٜ حیٛا٘بت  ٚ داؿتٝداؿتٝ ثبؿذ، ٍ٘بٜ ثٝ حیٛا٘بت اثضاسی ٘خٛاٞذ ثٛد. ٔب ثبیذ ثٝ اسصؽ ط٘تیىی 

تٛا٘یٓ كٙؼت داْ ٚ حیٛا٘بت سا  ایٓ وٝ دس وـٛس ٔی تش داؿتٝ ثبؿیٓ؛ ٔتبػفب٘ٝ ٞٙٛص ثبٚس ٘ىشدٜ ٍ٘بٞی اػتشاتظیه

تٛػؼٝ دٞیٓ. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ٚخٛد ٌبٚٔیؾ دس اػتبٖ خٛصػتبٖ فشكت التلبدی ثؼیبس ٔٙبػجی اػت؛ ایٗ داْ 

تٛا٘ذ دس ثٟجٛد ٚضؼیت التلبدی اػتبٖ  ٞب داسد وٝ ٔی ت ثٝ آة ٚ ٞٛای اػتبٖ ٚ ثیٕبسیٔمبٚٔت ثؼیبس خٛثی ٘ؼج

تٛا٘ذ یه فشكت ثؼیبس خٛة ٚ اػتشاتظیه ثشای التلبد  ٔٛثش ثبؿذ. یب ٚخٛد اػت اكیُ ػشة دس خٛصػتبٖ ٔی

 .ؿٛد ٕ٘ی اػتبٖ ثبؿذ أب ٔتبػفب٘ٝ دس وـٛس ٔب ٞٙٛص ثٝ إٞیت رخبیش ط٘تیىی ٚ دأپضؿىی إٞیت دادٜ

 ٞبی پیؾ سٚی یه دأپضؿه ػختی

ٞبی ثضسي ٚ وٛچه، چٝ حیبت ٚحؾ ٚ چٝ حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثٝ ػشػت دس  ٚی افضٚدۺ دأپضؿىی چٝ دس حٛصٜ داْ

اِتحلیلاٖ دأپضؿىی ػلاٜٚ ثش  حبَ سؿذ اػت، أب ٞٙٛص خبیٍبٜ ٚالؼی خٛد سا دس وـٛس پیذا ٘ىشدٜ اػت. فبسؽ

تبٞب ٚ ٔٙبعك ػـبیشی، ثبیذ ثشای تبٔیٗ أىب٘بت تـخیلی ٚ دسٔب٘ی خٛد تحُٕ ؿشایظ ػخت سفتٗ ثٝ سٚػ

ٞب ٚخٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ  ای وٝ دس حشفٝ دأپضؿىی ٚخٛد داسد ٕٔىٗ اػت دس ػبیش سؿتٝ ٌزاسی وٙٙذ. ػختی ػشٔبیٝ

 .ؿٛد اص ایٗ ٘ظش دأپضؿىی خضٚ ٔـبغُ ػخت خٟبٖ ٔحؼٛة ٔی

 ساثغٝ ػلأت حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثب ػلأت ثـش

ایٗ ٔتخلق خشاحی دأپضؿىی ثب اؿبسٜ ثٝ سٚاج یبفتٗ ٍٟ٘ذاسی حیٛا٘بت خبٍ٘ی، ادأٝ دادۺ اوٖٙٛ ٍٟ٘ذاسی 

ؿٛ٘ذ  حیٛا٘بت خبٍ٘ی دس خبٔؼٝ سٚاج ثؼیبسی داسد؛ حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یه ػضٛ اص خب٘ٛادٜ دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی

وٙذ صیشا ٔؼتمیٕب ثب ثٟذاؿت ػٕٛٔی خبٔؼٝ  ٔی ٚ اص ایٗ ٘ظش ثٟذاؿت ٚ ػلأت حیٛا٘بت ثیؾ اص پیؾ إٞیت پیذا

دٞذ ثٙبثشایٗ ٘مؾ  دس استجبط اػت. تٛخٝ ٘ىشدٖ ثٝ ػلأت حیٛا٘بت خبٍ٘ی ٔؼتمیٕب ػلأت ثـش سا ٞذف لشاس ٔی

 .ؿٛد تش اص ٌزؿتٝ ٔی ٞب پشسً٘ دأپضؿىبٖ دس پیـٍیشی اص ثیٕبسی

ٝ دأپضؿىی ؿٛد، تلشیح وشدۺ ثٝ دلایُ ٌفتٝ ؿذٜ ثبیذ خٛاخٝ ثب ثیبٖ ایٙىٝ دس وـٛس ٔب ثبیذ ٍ٘بٜ ثیـتشی ثٝ سؿت

ثخؾ ٟٕٔی اص غزای ا٘ؼبٖ چٝ ٌٛؿت ٚ چٝ ٔٙبثغ پشٚتئیٙی اص  .تش تّمی ؿٛد ٘مؾ دأپضؿه دس وـٛس ٟٔٓ

ؿٛ٘ذ، ثٙبثشایٗ ثٝ  ؿٛد. اص عشفی دیٍش حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یه ٕٞذْ دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی حیٛا٘بت تبٔیٗ ٔی



سػذ ثبیذ ثٝ  تٛا٘ذ آػیت خذی ٚاسد وٙذ. ثٝ ٘ظش ٔی ٞب ٔی ت حیٛا٘بت ٚ وٓ إٞیت خّٜٛ دادٖ آٖخغش افتبدٖ ػلأ

 .حٛصٜ دأپضؿىی ٍ٘بٜ ّٔی ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذ

ایٗ ٔتخلق خشاحی دأپضؿىی ثب اؿبسٜ ثٝ إٞیت رخبیش ط٘تیىی، ٌفتۺ اوٖٙٛ دس وـٛس ٔب ٔشؽ اص وـٛسٞبی دیٍش 

ا٘ذ ٚ تٛا٘ؼتٙذ وٝ خٛد ِٔٛذ  ا٘ذ، ثٝ ایٗ حٛصٜ إٞیت دادٜ مبت ط٘تیىی ا٘دبْ دادٜؿٛد؛ وـٛسٞبی دیٍش تحمی ٚاسد ٔی

ٞبی ثٛٔی، ٌبٚٔیؾ ٚ ... تجذیُ  ٌزاسی دس ثخؾ ٔشؽ تٛا٘یٓ ثب ػشٔبیٝ ٝ ٔب ٘یض دس وـٛسٔبٖ ٔیو ٔشؽ ثبؿٙذ. دس حبِی

ٖ دس وـٛس اػت، اٌش ٔشاوض دسكذ اص پش٘ذٌب ۷۷ثٝ كبدسوٙٙذٜ رخبیش ط٘تیىی ؿٛیٓ. اػتبٖ خٛصػتبٖ ٔٙـب حذٚد 

ؿٛد وٝ وـٛس ٔب اص ٘ظش ػّٕی دس ایٗ صٔیٙٝ تجذیُ ثٝ ٔشخغ ؿٛد  ٞب ثبػث ٔی تحمیمبت خذی تؼشیف ؿٛ٘ذ، ٕٞٝ ایٗ

ٚ حتی ایٗ رخبیش ط٘تیىی سا ثٝ وـٛسٞبی دیٍش كبدس وٙذ ٚ اص ٘ظش التلبدی ٘یض ثٝ خٛدوفبیی ثشػذ، دس وـٛس ٔب 

   .ؿٛد ٞبی خٛثی دیذٜ ٔی ٚخٛد داسد. ثب ایٗ حبَ ٘ؼجت ثٝ ٌزؿتٝ پیـشفتٍ٘بٜ وٛتبٜ ٔذتی ثٝ ایٗ ٔؼبِٝ 

ؿٛد ٕٞٝ  ٞبی حیٛا٘بت ٘جبیذ ثٝ كٛست ٚحـتٙبن ٍ٘بٜ وشد، ٚلتی كحجت اص حیٛاٖ ٚ ا٘ؼبٖ ٔی ٚی افضٚدۺ ثٝ ثیٕبسی

ظ ٔخلٛف ثٝ وٝ حیٛاٖ ثبیذ دس ٔحی سٚد، دس كٛستی ٞبی ٔـتشن ثیٗ ا٘ؼبٖ ٚ حیٛاٖ ٔی ٞب ثٝ ػٕت ثیٕبسی ٍ٘بٜ

خٛد ثبؿذ تب آػیجی ٚاسد ٘ىٙذ ٚ ثتٛا٘ذ دس وٙبس ا٘ؼبٖ ثبؿذ. اٌش ثخٛاٞیٓ ثٝ حیٛا٘بت ثٝ ػٙٛاٖ ٕٞذْ ٚ یب ٔٙجغ 

التلبدی ٍ٘بٜ وٙیٓ، ثبیذ سفبٜ ٚ ثٟذاؿت حیٛا٘بت سا ٘یض وبٔلا تبٔیٗ وٙیٓ تب آػیجی ٚاسد ٘ـٛد. دأپضؿىبٖ ٔؼٕٛلا 

ٞب دس ثشخٛسد اَٚ ثب حیٛا٘بت ثبیذ تٛخٝ داؿتٝ ثبؿٙذ وٝ ٕٞٝ  ٕٞیٗ ػّت آٖٞب لشاس داس٘ذ ٚ ثٝ  دس ٔؼشم ثیٕبسی

 .٘ىبت لاصْ سا دس ٘ظش ٌیش٘ذ تب آػیجی ٘جیٙٙذ

 حیٛا٘بت تٟذیذ ٘یؼتٙذ

خٛاخٝ دس پبیبٖ ثب تبویذ ثش ایٙىٝ حشفٝ دأپضؿىی ٘یبص ثٝ ٍ٘بٜ ّٔی داسد، ٌفتۺ ثبیذ ایٗ حشفٝ ثٝ خبیٍبٜ ٚالؼی خٛد 

ٞب سا ثٝ ػٙٛاٖ یه فشكت  بت إٞیت دادٜ ؿٛد ٚ ٘جبیذ ثٝ حیٛا٘بت ثٝ ػٙٛاٖ تٟذیذ ٍ٘بٜ وشد ثّىٝ آٖثشػذ، ثٝ حیٛا٘

تٛا٘ٙذ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٕٞشاٜ خٛة  خٛة التلبدی دس ٘ظش ٌشفت ٚ دس كٛست سػبیت ٔؼبئُ ثٟذاؿتی، حیٛا٘بت ٔی

 .ثبؿٙذ
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 ًقطي که داهپشضکاى در تضویي سلاهت غذایي بطز دارًذ 

عضً َیبت علمی گزيٌ دامپشضکی داوطگبٌ ضُیذ چمزان گفت: حزفٍ دامپشضکی یکی اس مطبغل سخت ثٍ 

َبی  َبی فیشیکی ي اوتقبل ثیمبری ل ثب حیًاوبت مخبطزاتی اس وظز يارد ضذن آسیتآیذ، سیزا تعبم حسبة می

  مطتزک در پی دارد.

، دوتش ػّی ؿٟشیبسی اظٟبس وشدۺ دأپضؿىی ٕٞضٔبٖ ثب پیذایؾ ٌشٜٚ ٚثٍشدی ثبؿٍبٜ خجشٍ٘بساٖ خٛاٖ ثٝ ٌضاسؽ

ٞب ثٛد٘ذ. ثب  وٝ حیٛا٘بت اّٞی ؿذ٘ذ لغؼب وؼب٘ی ٚخٛد داؿتٙذ وٝ ثٝ فىش ػلأتی آٖ ـبٚسصی آغبص ؿذ ٚ اص صٔب٘یو

ٞبی ٔختّف ٚ ایشاٖ ثٝ ٚخٛد آٔذ وٝ پغ اص آٖ ػبصٔبٖ دأپضؿىی ثٝ  پیذایؾ خبٔؼٝ ٘ٛیٗ، دأپضؿىی ٘یض دس وـٛس

ٞبی ٔختّف دس ػشاػش وـٛس تذسیغ ؿذ. ایٗ سؿتٝ  ٚخٛد آٔذ ٚ ثٝ تجغ آٖ سؿتٝ دوتشای دأپضؿىی دس دا٘ـىذٜ

ٞبی ٔتفبٚتی داسد؛ دس اثتذا ٞذف اص تبػیغ ایٗ سؿتٝ تحلیّی، دسٔبٖ حیٛا٘بت اّٞی ٚ غیشاّٞی  ٞب ٚ تخلق حٛصٜ

ؿٛد، تٛخٝ ثٝ ثٟذاؿت ٔٛاد غزایی إٞیت  ٞب تبٔیٗ ٔی اػت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ػٕذٜ ٔحلٛلات غزایی ثـش اص داْ

 ٙذ وٝ ػٕذتب ٔؼِٛٚیت آٖ ثش ػٟذٜ دأپضؿىبٖ اػت.و پیذا ٔی

 ٞبی ٔـتشن ثیٗ داْ ٚ ا٘ؼبٖ دأپضؿىبٖ دس ٔؼشم اثتلا ثٝ ثیٕبسی

ٚی ثب ثیبٖ ایٙىٝ دأپضؿىبٖ ٘مؾ ٟٕٔی دس تبٔیٗ ػلأت غزایی ثـش داس٘ذ، افضٚدۺ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔؼبِٝ حشفٝ 

بُٔ ثب حیٛا٘بت وبس ػختی اػت ٚ ٔخبعشاتی اص ٘ظش آیذ، صیشا تؼ دأپضؿىی یىی اص ٔـبغُ ػخت ثٝ حؼبة ٔی

ٞبی ٔـتشن سا دس پی داسد. أب ٔتبػفب٘ٝ دس وـٛس ٔب ثٝ حشفٝ  ٞبی فیضیىی ٚ ا٘تمبَ ثیٕبسی ٚاسد ؿذٖ آػیت

ٞبی ٌزؿتٝ ثٟجٛد  سػذ وٝ ٚضؼیت ایٗ سؿتٝ ٘ؼجت ثٝ ػبَ دأپضؿىی وٓ تٛخٟی ؿذٜ اػت. اِجتٝ ثٝ ٘ظش ٔی

 تش ؿذٖ اػت. ٘ٝ خبیٍبٜ ٚ ٘مؾ دأپضؿىی دس حبَ پشسً٘یبفتٝ اػت ٚ خٛؿجختب

 ؿٛد ا٘تمبَ سؿتٝ دأپضؿىی ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت ثبػث وٙتشَ ػلأت ٔٛاد غزایی ٔی

ٞب اػت وٝ ثحث ا٘تمبَ سؿتٝ دأپضؿىی اص ٚصاست ػّْٛ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت ٔغشح  ؿٟشیبسی ثب اؿبسٜ ثٝ ایٙىٝ ػبَ

ٞبی فشاٚا٘ی  أپضؿىی اص ٚصاست ػّْٛ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت دس وؾ ٚ لٛعؿذٜ اػت، ثیبٖ وشدۺ ٔحَٛ ؿذٖ سؿتٝ د

تٛا٘ؼتیٓ ثٍٛییٓ وٝ ایٗ سؿتٝ ٘یض ٔب٘ٙذ ػبیش  ٞب صیش ٘ظش یه ٚصاست ثٛد، ٔی اػت. اٌش آٔٛصؽ ػبِی ٕٞٝ سؿتٝ

ب دس حٛصٜ ٞب اػت، أب ثبیذ ثجیٙیٓ وٝ آیب لشاس اػت تٟٙب آٔٛصؽ ایٗ سؿتٝ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت ػپشدٜ ؿٛد ٚ ی سؿتٝ

ٞبی دأپضؿىی چٝ آٔٛصؽ ٚ چٝ اخشا ثٝ ٚصاست  اخشا ٘یض صیش ٘ظش ثٟذاؿت ثبؿذ؟ ػپشدٖ ٞش وذاْ اص ثخؾ

ثٟذاؿت چٝ تبثیشی ثش ایٗ سؿتٝ خٛاٞذ داؿت؟ ٚلتی ٔضایب ٚ ٔؼبیت ایٗ وبس سا دس وٙبس ٞٓ ثٍزاسیٓ، ثٝ ٘ظش 

ػلأت ٔٛاد غزایی ٚ ثٝ تجغ آٖ تضٕیٗ ػلأت  سػذ وٝ ػپشدٖ ایٗ سؿتٝ ثٝ ٚصاست ثٟذاؿت ثبػث وٙتشَ ثٟتش ٔی

 ؿٛد، صیشا استجبط ثیـتشی ثب ٚصاست ثٟذاؿت داسد. غزایی خبٔؼٝ ٔی
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ػضٛ ٞیبت ػّٕی ٌشٜٚ دأپضؿىی دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص ادأٝ دادۺ ٚالؼیت ایٗ اػت وٝ ٔب ثبیذ حشفٝ خٛد سا 

 عّجذ،  ىی ٚ ٔـخق وشدٖ خبیٍبٜ آٖ ٕٞت ٔؼئٛلاٖ سا ٔیثٟتش ثـٙبػب٘یٓ، أب ثب ایٗ حبَ ؿٙبػب٘ذٖ حشفٝ دأپضؿ

ای دس ػلأت غزایی خبٔؼٝ ٚ وٙتشَ ویفی ٔٛاد غزایی داسد. دس ٌزؿتٝ خبیٍبٜ  صیشا ایٗ حشفٝ ٘مؾ ػٕذٜ

 ٞبی اخیش ٚضؼیت ثٟتش ؿذٜ اػت. دأپضؿىی دس خبٔؼٝ ٚ تبٔیٗ ػلأت غزایی ٘بؿٙبختٝ ثٛد، أب دس ػبَ

، ٔتخلق خشاحی دأپضؿىی اظٟبس وشدۺ ا٘ؼبٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔٛخٛد ٞٛؿٕٙذ دس صٔیٗ ٕٞچٙیٗ دوتش احٕذ خٛاخٝ

ٚظیفٝ ٔشالجت اص خٛد، ٌیبٞبٖ ٚ حیٛا٘بت سا ثشػٟذٜ داسد؛ ثٙبثشایٗ اٌش ایٗ ٍ٘شؽ ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذ، ٍ٘بٜ ثٝ 

ا٘بت ٍ٘بٞی ٞبی وـٛس خٛد دس حٛصٜ حیٛ حیٛا٘بت اثضاسی ٘خٛاٞذ ثٛد. ٔب ثبیذ ثٝ اسصؽ ط٘تیىی ٚ داؿتٝ

تٛا٘یٓ كٙؼت داْ ٚ حیٛا٘بت سا تٛػؼٝ  ایٓ وٝ دس وـٛس ٔی تش داؿتٝ ثبؿیٓ؛ ٔتبػفب٘ٝ ٞٙٛص ثبٚس ٘ىشدٜ اػتشاتظیه

دٞیٓ. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ٚخٛد ٌبٚٔیؾ دس اػتبٖ خٛصػتبٖ فشكت التلبدی ثؼیبس ٔٙبػجی اػت؛ ایٗ داْ ٔمبٚٔت 

تٛا٘ذ دس ثٟجٛد ٚضؼیت التلبدی اػتبٖ ٔٛثش ثبؿذ.  داسد وٝ ٔی ٞب ثؼیبس خٛثی ٘ؼجت ثٝ آة ٚ ٞٛای اػتبٖ ٚ ثیٕبسی

تٛا٘ذ یه فشكت ثؼیبس خٛة ٚ اػتشاتظیه ثشای التلبد اػتبٖ ثبؿذ، أب  یب ٚخٛد اػت اكیُ ػشة دس خٛصػتبٖ ٔی

 ؿٛد. ٔتبػفب٘ٝ دس وـٛس ٔب ٞٙٛص ثٝ إٞیت رخبیش ط٘تیىی ٚ دأپضؿىی إٞیت دادٜ ٕ٘ی

 ٞبی پیؾ سٚی یه دأپضؿه ػختی

دس  ٞبی ثضسي ٚ وٛچه، چٝ حیبت ٚحؾ ٚ چٝ حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثٝ ػشػت ٚی افضٚدۺ دأپضؿىی چٝ دس حٛصٜ داْ

اِتحلیلاٖ دأپضؿىی ػلاٜٚ ثش  حبَ سؿذ اػت، أب ٞٙٛص خبیٍبٜ ٚالؼی خٛد سا دس وـٛس پیذا ٘ىشدٜ اػت. فبسؽ

ٞب ٚ ٔٙبعك ػـبیشی، ثبیذ ثشای تبٔیٗ أىب٘بت تـخیلی ٚ دسٔب٘ی خٛد  تحُٕ ؿشایظ ػخت سفتٗ ثٝ سٚػتب

ٞب ٚخٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ  اػت دس ػبیش سؿتٝ ای وٝ دس حشفٝ دأپضؿىی ٚخٛد داسد ٕٔىٗ ٌزاسی وٙٙذ. ػختی ػشٔبیٝ

 ؿٛد. اص ایٗ ٘ظش دأپضؿىی خضٚ ٔـبغُ ػخت خٟبٖ ٔحؼٛة ٔی

 ساثغٝ ػلأت حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثب ػلأت ثـش

ایٗ ٔتخلق خشاحی دأپضؿىی ثب اؿبسٜ ثٝ سٚاج یبفتٗ ٍٟ٘ذاسی حیٛا٘بت خبٍ٘ی، ادأٝ دادۺ اوٖٙٛ ٍٟ٘ذاسی 

ؿٛ٘ذ  ثؼیبسی داسد؛ حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یه ػضٛ اص خب٘ٛادٜ دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔیحیٛا٘بت خبٍ٘ی دس خبٔؼٝ سٚاج 

وٙذ، صیشا ٔؼتمیٕب ثب ثٟذاؿت ػٕٛٔی خبٔؼٝ  ٚ اص ایٗ ٘ظش ثٟذاؿت ٚ ػلأت حیٛا٘بت ثیؾ اص پیؾ إٞیت پیذا ٔی

دٞذ ثٙبثشایٗ ٘مؾ  یدس استجبط اػت. تٛخٝ ٘ىشدٖ ثٝ ػلأت حیٛا٘بت خبٍ٘ی ٔؼتمیٕب ػلأت ثـش سا ٞذف لشاس ٔ

 ؿٛد. تش اص ٌزؿتٝ ٔی ٞب پشسً٘ دأپضؿىبٖ دس پیـٍیشی اص ثیٕبسی

خٛاخٝ ثب ثیبٖ ایٙىٝ دس وـٛس ٔب ثبیذ ٍ٘بٜ ثیـتشی ثٝ سؿتٝ دأپضؿىی ؿٛد، تلشیح وشدۺ ثٝ دلایُ ٌفتٝ ؿذٜ ثبیذ 

ٔٙبثغ پشٚتئیٙی اص تش تّمی ؿٛد. ثخؾ ٟٕٔی اص غزای ا٘ؼبٖ چٝ ٌٛؿت ٚ چٝ  ٘مؾ دأپضؿه دس وـٛس ٟٔٓ

ؿٛ٘ذ، ثٙبثشایٗ ثٝ  ؿٛد. اص عشفی دیٍش حیٛا٘بت خبٍ٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یه ٕٞذْ دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی حیٛا٘بت تبٔیٗ ٔی

سػذ ثبیذ ثٝ  تٛا٘ذ آػیت خذی ٚاسد وٙذ. ثٝ ٘ظش ٔی ٞب ٔی خغش افتبدٖ ػلأت حیٛا٘بت ٚ وٓ إٞیت خّٜٛ دادٖ آٖ

 ؿذ.حٛصٜ دأپضؿىی ٍ٘بٜ ّٔی ٚخٛد داؿتٝ ثب

ٞبی دیٍش  ایٗ ٔتخلق خشاحی دأپضؿىی ثب اؿبسٜ ثٝ إٞیت رخبیش ط٘تیىی، ٌفتۺ اوٖٙٛ دس وـٛس ٔب ٔشؽ اص وـٛس

 ا٘ذ ٚ تٛا٘ؼتٙذ وٝ خٛد ِٔٛذ  ا٘ذ، ثٝ ایٗ حٛصٜ إٞیت دادٜ ٞبی دیٍش تحمیمبت ط٘تیىی ا٘دبْ دادٜ ؿٛد؛ وـٛس ٚاسد ٔی



 

ٞبی ثٛٔی، ٌبٚٔیؾ ٚ ...  ٌزاسی دس ثخؾ ٔشؽ ٛا٘یٓ ثب ػشٔبیٝت وٝ ٔب ٘یض دس وـٛسٔبٖ ٔی ٔشؽ ثبؿٙذ. دس حبِی

دسكذ اص پش٘ذٌبٖ دس وـٛس اػت، اٌش  ۷۷تجذیُ ثٝ كبدسوٙٙذٜ رخبیش ط٘تیىی ؿٛیٓ. اػتبٖ خٛصػتبٖ ٔٙـب حذٚد 

 ٔشاوض 

 ؿٛد وٝ وـٛس ٔب اص ٘ظش ػّٕی دس ایٗ صٔیٙٝ تجذیُ ثٝ ٔشخغ ٞب ثبػث ٔی تحمیمبت خذی تؼشیف ؿٛ٘ذ، ٕٞٝ ایٗ

ٞبی دیٍش كبدس وٙذ ٚ اص ٘ظش التلبدی ٘یض ثٝ خٛدوفبیی ثشػذ، دس وـٛس  ؿٛد ٚ حتی ایٗ رخبیش ط٘تیىی سا ثٝ وـٛس

 ؿٛد. ٞبی خٛثی دیذٜ ٔی ٔب ٍ٘بٜ وٛتبٜ ٔذتی ثٝ ایٗ ٔؼبِٝ ٚخٛد داسد. ثب ایٗ حبَ ٘ؼجت ثٝ ٌزؿتٝ پیـشفت

ؿٛد ٕٞٝ  ٍبٜ وشد، ٚلتی كحجت اص حیٛاٖ ٚ ا٘ؼبٖ ٔیٞبی حیٛا٘بت ٘جبیذ ثٝ كٛست ٚحـتٙبن ٘ ٚی افضٚدۺ ثٝ ثیٕبسی

وٝ حیٛاٖ ثبیذ دس ٔحیظ ٔخلٛف ثٝ  سٚد، دس كٛستی ٞبی ٔـتشن ثیٗ ا٘ؼبٖ ٚ حیٛاٖ ٔی ٞب ثٝ ػٕت ثیٕبسی ٍ٘بٜ

خٛد ثبؿذ تب آػیجی ٚاسد ٘ىٙذ ٚ ثتٛا٘ذ دس وٙبس ا٘ؼبٖ ثبؿذ. اٌش ثخٛاٞیٓ ثٝ حیٛا٘بت ثٝ ػٙٛاٖ ٕٞذْ ٚ یب ٔٙجغ 

ٍ٘بٜ وٙیٓ، ثبیذ سفبٜ ٚ ثٟذاؿت حیٛا٘بت سا ٘یض وبٔلا تبٔیٗ وٙیٓ تب آػیجی ٚاسد ٘ـٛد. دأپضؿىبٖ ٔؼٕٛلا  التلبدی

ٞب دس ثشخٛسد اَٚ ثب حیٛا٘بت ثبیذ تٛخٝ داؿتٝ ثبؿٙذ وٝ ٕٞٝ  ٞب لشاس داس٘ذ ٚ ثٝ ٕٞیٗ ػّت آٖ دس ٔؼشم ثیٕبسی

 ٘ىبت لاصْ سا دس ٘ظش ٌیش٘ذ تب آػیجی ٘جیٙٙذ.

 ذیذ ٘یؼتٙذحیٛا٘بت تٟ

خٛاخٝ دس پبیبٖ ثب تبویذ ثش ایٙىٝ حشفٝ دأپضؿىی ٘یبص ثٝ ٍ٘بٜ ّٔی داسد، ٌفتۺ ثبیذ ایٗ حشفٝ ثٝ خبیٍبٜ ٚالؼی خٛد 

ٞب سا ثٝ ػٙٛاٖ یه فشكت  ثشػذ، ثٝ حیٛا٘بت إٞیت دادٜ ؿٛد ٚ ٘جبیذ ثٝ حیٛا٘بت ثٝ ػٙٛاٖ تٟذیذ ٍ٘بٜ وشد ثّىٝ آٖ

تٛا٘ٙذ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٕٞشاٜ خٛة  ٛست سػبیت ٔؼبئُ ثٟذاؿتی، حیٛا٘بت ٔیخٛة التلبدی دس ٘ظش ٌشفت ٚ دس ك

 ثبؿٙذ.

 ایؼٙب ٔٙؼىغ ؿذٜ اػت.  دسخجشٌضاسی لاصْ ثٝ روش اػت خجش فٛق

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 372523کذ خجز:  -00:29 - 1399مُز  16تبریخ اوتطبر: چُبرضىجٍ 

 های حوایتي توسط دختزاى بسیج داًطجویي داًطگاه ضهیذ چوزاى  تهیه بسته

ضُیذ چمزان اًَاس  ثستٍ حمبیتی ثٍ َمت ياحذ خًاَزان قزارگبٌ جُبدی ثسیج داوطجًیی داوطگبٌ 287

 .تُیٍ ضذ

ٚاحذ خٛاٞشاٖ لشاسٌبٜ ثب ایٙىٝ ٔدبَ حضٛس ٔؼتمیٓ دس اسدٚی  ؛«خجش٘بٔٝ دا٘ـدٛیبٖ ایشاٖ» ثٝ ٌضاسؽ خجشٍ٘بس

ٙبػت ؿیٛع ٚیشٚع ٔٙحٛع وشٚ٘ب ٘یبفتٙذ ِٚی ٔت  دس ٔٙغمٝ غیضا٘یٝ سا ثٝ دِیُ ٌؼتشؽ ۹۹خٟبدی دٚسٜ تبثؼتبٖ 

 .ثب ظشفیت ٞب ٚ فشاٞٓ آٚسدٖ ؿشایظ خذٔت غیش حضٛسی تٛا٘ؼتٙذ ثخـی اص وبس سا دس دػت ثٍیش٘ذ

دس ٕٞیٗ ساػتب اسدٚی یه سٚصٜ ای ثب سػبیت تٕبٔی پشٚتىُ ٞبی ثٟذاؿتی ثب ٞذف ثؼتٝ ثٙذی اللاْ ٔٛسد ٘یبص 

 .ٟٔش ٔبٜ دس دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص ثشٌضاس ؿذ ۶ٔٙغمٝ دس تبسیخ 

ثؼتٝ پٛؿبن ۲۷ثؼتٝ ثٟذاؿتی ٚ ؿٛیٙذٜ ، ۰۷ثؼتٝ ٔؼیـتی ، ۲۵ایٗ ثؼتٝ ٞبی اللاْ ٚ وٕه ٞبی ٔٛٔٙب٘ٝ دس 

ػذدی )ٔبػه ٞبی تٟیٝ ؿذٜ تِٛیذ ؿذٜ تٛػظ خٛد ٚاحذ ۳ثؼتٝ ٔبػه ۰۷۷)اِجؼٝ ثشای وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ(،

ضذ ػفٛ٘ی ٚ ثؼتٝ ثٙذی ؿذٜ   سثؼتٝ ٘ٛؿت افضا ۴۰خٛاٞشاٖ لشاسٌبٜ دس پٛیؾ ٞش خب٘ٝ یه وبسٌبٜ ٔی ثبؿٙذ( ٚ 

 .خٟت تٛصیغ دس ٔٙغمٝ غیضا٘یٝ اسػبَ ؿذ٘ذ
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  1399مُز  16 - 15:50 :تبریخ اوتطبر - 881398 :کذ خجز

 ؛۴۹۹۹-۴۰۴۴در سال تحصیلي 

 هي است اًجام طزح پایص سلاهت رواى بزای تواهي داًطجویاى ضهیذ چوزاى اهواس الشا

ای اعلام کزد کٍ اوجبم طزح پبیص سلامت ريان در سبل تحصیلی  داوطگبٌ ضُیذ چمزان اًَاس در اطلاعیٍ

 ثزای تمبمی داوطجًیبن ایه داوطگبٌ الشامی است.  1400-1399

ای اػلاْ وشد وٝ ا٘دبْ  دس اعلاػیٝ، دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص خجشٌضاسی دا٘ـدٛثٝ ٌضاسؽ خجشٍ٘بس دا٘ـٍبٜ 

 ثشای تٕبٔی دا٘ـدٛیبٖ ایٗ دا٘ـٍبٜ اِضأی اػت. ۲۳۹۹-۲۴۷۷عشح پبیؾ ػلأت سٚاٖ دس ػبَ تحلیّی 

 

آثبٖ ٔبٜ فشكت داس٘ذ ثب ٚسٚد ثٝ ػبٔب٘ٝ  ۲۵عجك ایٗ اعلاػیٝ، دا٘ـدٛیبٖ دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ چٕشاٖ اٞٛاص تب 

https://portal.saorg.ir/mentalhealth .٘ؼجت ثٝ تىٕیُ وبس٘بٔٝ ػلأت سٚاٖ خٛد الذاْ وٙٙذ 

 

ثش ایٗ اػبع، دا٘ـدٛیبٖ ثشای خٌّٛیشی اص ایدبد ٔحذٚدیت دس سٚاَ آٔٛصؿی ٚ دا٘ـدٛیی، ثبیذ فشْ ٔشثٛط ثٝ 

 پبیؾ ػلأت سٚاٖ وٝ دس ػبٔب٘ٝ ٔزوٛس دسج ؿذٜ سا تىٕیُ وٙٙذ.

 

https://snn.ir/fa/news/881398/انجام-طرح-پایش-سلامت-روان-برای-تمامی-دانشجویان-شهید-چمران-اهواز-الزامی-است
https://snn.ir/

